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●開催日時︓令和６年  月  日（日） 正午~午後３時 

歯と口の健康週間事業 
   

©川越市2010 

共催︓(一社)川越市歯科医師会・川越市   
協力︓(公社)埼玉県歯科衛生士会・川越歯科技工士会・川越市保健推進員協議会 

川越市食生活改善推進員協議会・地域活動栄養士PFC の会・(一社)埼玉県言語聴覚士会 
●問い合わせ先︓川越市保健所 健康づくり支援課（川越市総合保健センター内） 

 ℡049-229-4121  FAX．049-225-1291  

全てのコーナーは無料です 

 

名細中学校 福島 芽 さん 大塚小学校 萩原 颯真 さん 

●昨年度ポスター展最優秀賞作

●開催場所︓川越市総合保健センター 

体験や親子で参加できる 
コーナー、健口チェックなど、 
市民の皆さまが楽しめる 
コーナーが盛りだくさん︕ 
ぜひ、お誘いあわせの上、 
お越しください♪ 
詳細は、裏面をご覧ください。 

©川越市2010 

昨年度 Web 開催した歯ッピー
フェスティバルの様子やイベ
ントの詳細（アクセス方法含
む）はこちら 
 

川越市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 



 

                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                
                           

                                         

 

 

 

 

 

                                        

 

 

歯と口は健康の入り口です。ご自身の歯と口の健康を、この機会に考えてみませんか︖ 

歯科医師会 
石こう人形の色塗り 
指の型どり 

歯みがき指導 

（一社）埼玉県言語聴覚士会 

野菜 350ｇってどの 
くらい︖計ってみよう︕ 

歯っ!としてＧＯＯＤ 

歯ッピーフェスティバル 2024 
コーナー紹介 

 

謎解きミステリー 

●エプロンシアター 
●飲み物・砂糖の展示など 

●指の形を石こう模型にして 
みましょう【対象:高校生以下】

●石こうで作ったマスコットや 
塗り絵に色をぬりましょう♪ 

★★ ポスター展 ★★  

 市内小中学生が描いた「歯」にかかわるポスタ
ーを展示しています︕ 

●フッ化物塗布・洗口 
●成人歯科【細菌チェック、カミカミチェック、 

口腔内水分チェック】 
●歯の相談     
●8020 よい歯のコンクール 

●楽しみながら野菜の摂取量 
を学びましょう 

●食育などの展示 

お顔後出し 
負けじゃんけん 

「お顔で」「後出し」のじゃんけん 
をして、「負け」ましょう︕ 
楽しみながらお口と頭を鍛え 
ます︕ 

よく噛
か

んで食べよう 

地域活動栄養士ＰＦＣの会 

川越市食生活改善推進員協議会 川越歯科技工士会 
(一社) 川越市歯科医師会 

●パネルシアター 
●歯みがき指導 
●むしば予防の展示 

(公社)埼玉県歯科衛生士会 

●歯ブラシの使い方 
●むし歯菌をノックアウト 
●健口体操（お口の体操） 
●早口言葉・吹き戻し 

川越市保健推進員協議会 

ある日、怪人
かいじん

カリエスから挑戦状
ちょうせんじょう

が届
と ど

いた︕ 

謎解き
な ぞ と き

ミステリー受付
う け つ け

で挑戦状
ちょうせんじょう

をもらい、 

全
すべ

ての謎
なぞ

を解
と
いて、景品

けいひん
をゲットしよう︕ 

川越市 

～怪人
かいじん

カリエスからの挑戦状
ちょうせんじょう

～ 

 

 ※記念品のプレゼントがあります。マイバックをご持参ください。ゴミは、お持ち帰りください。 
 


